l Mairie de Sermaise - Maternelles
&QE N l ’ Semaine du 31/08 au 06/09

Convivio

L=
HORS D'CEUVRE Carottes rapées Melon AB Paté de campagne
Lasagnes (plat L LY Steak de colin, thym et
complet) AB Omelette AB . citron
PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Riz, haricots rouges, A . R .

<auce tomate AB Epinards a la créme
L=
PRODUIT LAITIER Yaourt pulpé Brie AB Yaourt sucré
DESSERT Pomme Compote pomme Gateau au chocolat Y

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison & I ’ LE CHEF ET SON EQU|PE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

*Viande labélisée -
*Viande de beeuf francaise — k

,-?/ Fabrication maison Retrouvez I'ensemble des menus sur : . .
ool Fraee e, Code a saisir : MDSM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




S

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JdENU

Mairie de Sermaise - Maternelles

Semaine du 07/09 au 13/09

Salade piémontaise

Concombres L

vinaigrette AB

Melon

Tomates, mozzarella

Jambon grill, sauce
Diable

Boulettes de boeuf L

sauce tomate AB

Nuggets de blé

Gratin de poisson a la
bretonne (choux

fleurs)
. . L Gratin de patates )
Haricots verts Purée AB doucre)s Riz
L .
Camembert Fromage blanc + sucre AB Yaourt sucré Emmental
. . . A Cak ille, pépit .
Sablés des Flandres Fruit de saison AB axe va:llwo?:oﬁ)aetpl es de ”fﬁ Dany vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

*Viande labélisée
*Viande de beeuf francaise

Fabrication maison

7,

(LTCEMIAM!

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MDSM




AJENU

Convivio

Mairie de Sermaise - Maternelles

Semaine du 14/09 au 20/09

Carottes rapées AE'

HORS D'CEUVRE

Crépe au fromage

Tomates vinaigrette

Melon

D
OI¢

Nuggets de poulet

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Coquillettes

D
Co¢

Paupiette de veau,
sauce forestiere

Petits pois, carottes

Omelette sauce tomate m

Riz

Brandade de poisson
(plat complet)

Camembert

D
Oo¢

PRODUIT LAITIER

Petit suisse sucré

Blchette lait mélange

Vache qui rit

D
Co¢

Creme chocolat

DESSERT

Orange

Compote de pommes +
biscuit

Tarte au chocolat

7,

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

*Viande labélisée
*Viande de beeuf francaise

Fabrication maison

7,

(LTCEMIAM!

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir :

MDSM




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

*Viande labélisée
*Viande de beeuf francaise

Fabrication maison

7,

AJENU

Mairie de Sermaise - Maternelles

Semaine du 21/09 au 27/09

Carottes rapées

Macédoine

Concombres Tzatziki

CEuf mayonnaise

Gratin de macaronis,
légumes et emmental
(plat complet)

Escalope de volaille,
sauce supréme

Haché de boeuf, sauce I I
barbecue

Beignets de calamars,
ketchup

Jeunes carottes AB Frites Haricots verts persillés
L . . .
Camembert Fromage blanc + sucre AB Saint paulin Yaourt aromatisé
L ¥
Liégeois vanille Banane AB Gateau aux pommes ) Nappé caramel

(LTCEMIAM!

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MDSM




l Mairie de Sermaise - Maternelles
&QE N l ’ Semaine du 28/09 au 04/10

Convivio

L%
HORS D'GEUVRE Salade coleslaw AB Salade du chef Tomates vinaigrette CEufs mayonnaise
= s
Saucisse de volaille AB Blanqulcle;c;c]ed(iir\]lglallle a Boulettes végétales m Curry de poisson
PLAT CHAUD ET
GARNITURE
) LN . ) .
Lentilles AB Beignets de brocolis Tortis Semoule
. - , , .
PRODUIT LAITIER Vache qui rit AB Fromage blanc sucré Yaourt sucré Yaourt aromatisé
L%
DESSERT Salade de fruits AB Gaufrette Plumeti Raisins Gateau au chocolat ’/;'fﬁ

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’

*Viande labélisée -
*Viande de beeuf francaise — k

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Fabrication maison Retrouvez I'ensemble des menus sur :

7,

Code a saisir : MDSM

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




