
Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 25/11 au 01/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Crêpe au fromage  Potage aux légumes  Taboulé   

    Terrine de poisson
mayonnaise  Rillettes  

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Rôti de porc au jus Hachis parmentier (Plat
complet) Nuggets de blé  Dos de colin sauce

cressonette  

Lentilles    Haricots verts  Riz  

PRODUIT LAITIER
Cantadou  Gouda  Brie  Petit suisse sucré  

Petit suisse sucré    Yaourt sucré  Mimolette  

DESSERT
Mousse au chocolat    Raison Gâteau aux pommes

Pêches au sirop  Compote pomme      

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 02/12 au 08/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Potage potiron Salade du chef  Salade de pâtes au thon  Carottes rapées  

  Pamplemousse      

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Boulettes végétales au
paprika Saucisse knack Gratin de chou fleur et dès

de volaille  Poisson meunière  

Coquillettes Frites  Pommes vapeur  Purée de potiron  

PRODUIT LAITIER
Edam Carré frais  Yaourt sucré  Croc lait  

  Petit suisse sucré  Emmental  Yaourt aromatisé  

DESSERT
Fruit de saison Sablés des flandres  Génoise au chocolat  Nappé caramel  

     Salade de fruits  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 09/12 au 15/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de chou à
l'emmental Potage tomate    Saucisson à l'ail

    Bâtonnets de surimi
mayonnaise    

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Steak hâché sauce diable Omelette Couscous (plat complet)  Pavé de poisson à la
provençale  

Petits pois carottes Tortis  Semoule  Haricots verts  

PRODUIT LAITIER
  Tomme blanche  Mimolette  Fondu Président  

Bûchette lait mélangé Yaourt sucré  Yaourt aromatisé  Yaourt sucré  

DESSERT
Madeleine Kiwi Liégeois vanille    

      Crème dessert chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 16/12 au 22/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Crêpe au fromage  Betteraves vinaigrette Mousse de canard  Potage légumes

  Carottes rapées     

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Poisson pané  Lasagnes (Plat complet)
Jambonette de volaille
farcie, marinade miel

abricot
 Omelette

Purée    Pommes noisettes  Epinards béchamel

PRODUIT LAITIER
Chanteneige  Emmental  Bûche à la vanille    

Yaourt aromatisé  Petit suisse aromatisé    Yaourt sucré

DESSERT
Fruit de saison Compote pommes  Clémentine   

  Crème vanille    Fruit de saison

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 23/12 au 29/12

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
        

        

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER
        

        

DESSERT
        

        

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Primaire
Semaine du 30/12 au 05/01

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
        

        

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

        

        

PRODUIT LAITIER
        

        

DESSERT
        

        

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !*Viande labélisée

*Viande de bœuf française

Fabrication maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSP

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


