SERMAISE
MATERNELLE

Asem‘ain‘e du 6 au 10 janvier 2014

~ LUNDI | MERCREDI ; JEUDI

potage BIO tomates sauce thon carottes rapées
réti de dinde sauce poélée de colin (plein
supréme : filet) doré au beurre
cassoulet® (saucisse et
saucisson - haricots
m petits pois lardons blancs) purée brocolis pomme
I volaille champignons de terre
>
i yaourt sucré spécialité fromagére laitage BIO
‘ fruit frais de saison compote BIO galette des rois
BF = Viande Bovine anaise V * Plat contenant du porc Ce men est usceptibl d’tre modifié en raison s approvisionnements.
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betteraves vinaigrette

e

boeuf haché BIO R

pates BIO

camembert s

Plus pres de vous au quotidien...




SERMAISE
MATERNELLE

salade de pépinette
printaniére

curry coco

' filet de poulet sauce

' carottes aux épices

e
l fromage BIO

fruit frais de saison

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc

semalne du13au17j janwer 2014

betteraves BIO

boulettes au boeuf VBF
sauce poivre

semoule

specialité fromageére

flan godt vanille nappé
caramel

TR S T —— -

Ce menu est susceptible d'étre modifi¢ en raison des approvisionnements.

MERCREDI S8 JEUDI

RACLETTE

salade verte

jambon* qualité
supérieure cornichon

pomme de terre vapeur

fromage a raclette

fruit frais BIO

concombres vinaigrette

omelette BIO sauce
tomate

haricots verts BIO

yaourt arbme

/

P

o

gateau marbré

Plus pres de vous au quotidien...




SERMAISE
MATERNELLE

e sem-aine du 20 au 24 janvier 2014

. até forestier” et .
velouté 7 légumes carottes BIO P . laitue iceberg
cornichon
volaille BIO nuggets de volaille pae i Goll (plein el

sauce graine de moutarde

parmentier de boeuf

2 VBF au potiron et céleri
7 chou fleur sauce :
semoule BIO riz
blanche
;
! emmental a la coupe fromage blanc sucré laitage BIO fromage a pate molle
x fruit frais de saison brownies banane compote BIO

VBF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

Plus prés de vous au quotidien...




SERMAISE
MATERNELLE

semaine du 27 au 31 janvier 2014
JARDI" "  mercReDl  [IRRRRNIEUBE B VENDRED!

Nouvel an chinois

o
(W
ko

potage BIO crepe au fromage betteraves vinaigrette
carottes soja sauce surimi

pepites de colin (plein

pilon de poulet roti roti de porc* demi sel sauté de bceuf BIO filet) aux céréales et
citron
r6ti de volaille
2 . _ riz fagon cantonnais (riz
| gratin endives pomme : i . REr
haricots verts et beurre pates BIO oignon petits pois
de terre :
lardon volaille)
s
l spécialite fromageére yaourt sucré coulommiers fromage BIO
E moelleux Yuzu mandarine
mousse chocolat lait fruit frais BIO :
nectar de fruits
avntiniine
BF = nde ovi Frngaise * Plat contenant du porc o ' Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des aprpovisionnemenls. Plus prés de vou au quotidien...
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SERMAISE
MATERNELLE

- velouté légumes verts

filet de poulet sauce au
cidre
salsifis et carottes
%
q laitage BIO

2
1
b

crépe au sucre

BF = Viande Bovine Francaise

* Plat contenant du porc

semame du3dau7 fevrler 2014

tomates sauce persil

poélée de colin (plein

filet) doré au beurre

semoule et courgettes

st pa (st paulin)

frut frais BIO

| vercreDl | UEUDE

carottes BIO

paupiette au veau jus

aux herbes

beignets de chou fleur

suisse arbme

banane

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

salade verte lardons de
volaille

omelette BIO

purée de pommes de
terre BIO

camembert

compote de pomme

Plus pres de vous au quotidien...




SERMAISE
MATERNELLE

YVEngﬁ.?é?;

RESTAURATION

L
e bon gogjt dans votrg assiette,

semame du 10 au 14 fevner 2014

LUNDI | MARDI MERCREDI S IEUDIE S WENDRED|

CHOUCROUTE

: — ceuf dur et
taboulé céleri rémoulade :
laitue iceberg mayonnaise BIO |
pavé de colin (plein filet)
cordon bleu de volaille beeuf haché BIO viande choucroute* vapeur tomate concassée o
ail o
? r I ®
— pites BIO pomme de terre vapeur  purée épinards pomme
et choux choucroute de terre
3 rt brassé ’
e . aourt brasse sucré aux ,
i specialité fromagere y frUits Mixés fromage BIO - fromage blanc sucré
i

fruit frais BIO cake pépites chocolat ,_ tarte aux pommes

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...

R RS T ey TE WA TG e e S e ey 1 T e B s




SERMAISE
MATERNELLE

L "
& bon gogt dans vore assiett

e,

sema_ine du 3 au 7 mars 2/914

LUNDI | VIARE MERCRED] | JEUBL: = | VENDRED|
[ o — e | S R | S fp erw | x5 =y

velouté potiron mardi gras salade de concombres betteraves BIO

steak haché VBF sauce pavé de merlu (plein filet)

nuggets de volaille paprika beeuf BIO -

purée aux 3 légumes
petits pois forestiers (carottes jaunes chou fleur BIO farfalles
courgettes navets)

fromage a pate molle laitage BIO spécialité fromagere =~ fromage blanc sucré

fruit frais BIO beignet ” liégeois saveur chocolat fruit frais de saison

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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SERMAISE
MATERNELLE

semaine du 10 au 14 mars 2014

LUNDI I  VARD MERCREDI ’l JEUDI

ma

velouté 7 légumes carottes BIO laitue iceberg tomates vinaigrette
té d ¥ Oti de dinde | beignets de cal t K
sauté de porc* sauce réti de dinde jus au : eignets de calamar et B¢
> Pore | beeuf haché BIO Jnets € :
dijonnaise romarin citron
sauté volaille sauce dijonnaise
riz haricots verts pates BIO épinards au gratin
camembert yaourt arbme emmental a la coupe laitage BIO
e , flan goUt vanille nappé
fruit frais BIO carré cacao compote de pomme d PP
: caramel
BF = Viande Bo;/ine Fa;géis; ) co:tenant dl; porc . Cemenu est suceptible d’tre modifié n risn s aprovisionnemens. " Plusprés de vous alj quotiien...
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SERMAISE
MATERNELLE

betteraves vinaigrette

beeuf BIO

poélée BIO

suisse arbme

tourteau fromager

BF = Viande Bovine Frangaise

LUNDI i

* Plat contenant du porc

semalne du 17 au 21 mars 2014

céleri remoulade

semoule

spécialité fromagére

fruit frais BIO

MERCREDI

YVELINEs LS

1 oell S Y|
Jw!?:‘driw

accras de morue

roti de porc* froid et
ketchup

réti de dinde FROID ketchup

chou fleur au gratin

laitage BIO

fruit frais "production

locale"

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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¢ RESTAU
Le bon golt dang Votre ass:e:ti;AT,ON
carottes BIO
brandade de colin et ;
thon k-

pointe de brie

créeme dessert saveur
chocolat

Plus pres de vous au quotidien...



SERMAISE
MATERNELLE

YVELINES &5

Le bon gog gq

NS votre ass:ette

semalne du 24 au 28 mars 2014

"LUNDI i MERCRED| JEUDI | /ENDREDI

saucisson a l'ail* et

potage BIO carottes rapées . ceuf dur mayonnaise
cornichon
saucisses® de . . . fi_;
kebab de volaille pilon de poulet réti quenelles BIO ¥
Strasbourg d
saucisses de volaille 4
g frit ise et |
rites mayonnaise e . . =
‘ flageolets y haricots verts et beurre riz BIO et courgettes  B®
ketchup
;
i fromage blanc sucré fromage BIO suisse sucré tomme .
. spécialité pomme o . Lk
madeleine P p banane BIO fruit frais de saison
framboise
BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc . Ce mnu est suscepe d'éfre modifié en raiso des approvisioneens. 7 . 7 Plus prés evos au quoidien...
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