
 

 

NOM DU CLIENT : Sermaise élémentaire 
Menus choix scolaires du 01 au 12 octobre 2018 

 
 

Semaine du 01/10 au 05/10/2018  
 

Lundi Mardi BIO Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade iceberg 

½ pomelos + sucre 
Betteraves BIO 

 
 Tomate 

Chou blanc 
Duo de crudités 

Concombre à la crème 

Lasagnes au bœuf 
 

Pilon de poulet sauce 
charcutière BIO 

 

 Rôti de veau sauce au thym 
 

Moules sauce provençale 
 

- Epinards/ pommes de terre 

BIO 
 

 Petits pois 

 

Riz 

 

Brie 

Munster 

Yaourt sucré BIO 

 

 Fromage frais 

Fromage frais fruité 

Gouda 

Délice de chèvre 

Mousse au chocolat 
Mousse au citron * 

Fruit BIO  Mini muffin cœur caramel 
 

Compote pomme vanille 
Compote de pêche 

     

 

Semaine du 08/10 au 12/10/2018 - Semaine du goût =  
 
 

La France et les danses Bretonnes L’Andalousie et le Flamenco  La Grèce et le Sirtaki L’inde et les danses Bollywood 
Salade d’endives 

 
Terrine légère 2 poissons 

 

 Laitue 
 

Carottes râpées 
 

Escalope Viennoise 
 

Saucisse fumée* 
 

 Boulettes kefta  
sauce crème 

 

Cubes de poisson  
sauce Tandoori 

 
Chou-fleur 

 

Ratatouille/Riz 

 

 Pâtes de couleurs 

 

Lentilles 

 

Camembert 

 

Petit moulé nature 

 

 Yaourt Grec + sucre 
 

Vache picon 

 

Crêpes Bretonnes Moelleuses  
et confiture de fraise 

Flan nappé caramel 
 

 Biscuit sablé coco Mosaïque tropicale 
 

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs   (*) Plat à base de porc  

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice 
 



 
NOM DU CLIENT : Sermaise élémentaire 

Menus choix scolaires du 15 au 26 octobre 2018 
 

Semaine du 15/10 au 19/10/2018     
 

Lundi Mardi BIO Mercredi Jeudi BIO Vendredi 
Surimi mayonnaise 

Mortadelle + cornichon 

Tomate BIO 

 

 Pizza BIO 

 

Salade Coleslaw 

Œuf dur mayonnaise 

Bouchées de poulet  
sauce Gourmande 

 

Croque-tofu BIO 

 

 Sauté de boeuf BIO  

sauce chasseur  
 

Tranche de colin sauce 

orientale 
 

Coquillettes 
 

Poêlée de légumes 
BIO 

 Haricots verts BIO 
 

Blé 
 

Croc lait  

Emmental 

Yaourt aromatisé BIO 

 

 Emmental BIO 

 

Coulommiers 

Bleu tendre 

Kiwi 

Orange 

Madeleine BIO 

 

 Fruit BIO Compote pomme cassis 

Compote de pomme  

     
 

Semaine du 22/10 au 26/10/2018 – Vacances scolaires = Produit de la semaine               = Produit de saison                = Agriculture raisonnée 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
     

     

     

     

     

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs         (*) Plat à base de porc 

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice 
 


