Affichage Du Menu Sermaise Elémentaire

novembre-15

Saucisses knack

PLAT]

@ AVEC POR(]

PLAT|

SANS PORC
A

RNI'TUR

Saucisses de volaille

Steak haché sauce barbecue

Choux-fleurs vinaigrette

Roti de volaille a I'emmental

PLAT|
AVEC POR(]
PLAT|

SANS PORC]
ARNITUR

c Petits pois

FROMAGE/ Camembert

LAITAGE Emmental
DESSERT

Fromage blanc sucré

Paupiette de veau sauce charcutiére

Haricots beurre
Yaourt aromatisé
Yaourt sucré

Mousse au chocolat

= Frites Haricots verts
FROMAGE/ Yaourt sucré Fondu Président
LAITAGE Yaourt aromatisé Bleu
" 1‘ Pomme Nappé caramel
DESSERT
lundi 30 novembre 2015 ler déc mercredi 2 décembre 2015
Salade basque Potage aux légumes
HO

jeudi 3 décembre 2015

| lundi 9 novembre 2015 mardi 10 novembre 2015 mercredi 11 novembre 2015 jeudi 12 novembre 2015 vendredi 13 novembre 2015
HO Crépe au fromage 771\ Concombres vinaigrette Potage au potiron
AVEC :;ﬁz Curry de volaille Cassoulet Toulousain (plat complet) Filet de lieu meuniere
sans :é:l Cassoulet a la volaille (plat complet)
g R'\: TUR Haricots verts Boulgour
FROMAGE/ Yaourt pulpé Emmental Suisse sucré
LAITAGE Yaourt aromatisé Cantafrais nature Suisse aromatisé
— Madeleine Compote de pommes Eclair au chocolat
SS| =
lundi 16 novembre 2015 mardi 17 novembre 2015 mercredi 18 novembre 2015 jeudi 19 novembre 2015 vendredi 20 novembre 2015
Saucisson a l'ail r_-'i Concombres vinaigrette
Ho Ballotine de volaille Friand au fromage
AVEC PORC Escalope de volaille vallée d'Auge Emincé de boeuf, légumes d'automne (carottes, Haché de cabillaud sauce américaine
s champignons, brocolis), sauce bourguignonne
g R'\él TUR Petits pois, carottes Purée de potiron Riz
FROMAGE/ Rondelé nature Gouda Suisse sucré
LAITAGE Tome blanche Bleu Suisse aromatisé
DESSERT % 7;\ Kiwi Tarte normande aux pommes Compote pomme banane
lundi 23 novembre 2015 mardi 24 novembre 2015 mercredi 25 novembre 2015 jeudi 26 novembre 2015 _ vendredi 27 novembre 2015
HO Potage aux légumes Paté de foie ( P4té en crolte

Dos de colin sauce cressonette

Beignets de brocolis
Coeur de Neufchatel
St Nectaire

Liégeois chocolat

vendredi 4 décembre 2015
Carottes rapées
Salade de riz au chorizo

Langue de boeuf sauce Madére

Pommes vapeur
Vache qui rit
Pyrénées

Clémentines

Y ©

N FABRICATION MAISON
CeSa,
Restc

@ PRODUITS BIO

O

LES PRODUITS LOCAUX

¥ PRODUIT de SAISON

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Affichage Du Menu Sermaise Elémentaire

décembre-15

lundi 7 décembre 2015

HO
Cervelas, cornichons
AVEC :(;:l R6ti de porc marengo
sans cht:Z R6ti de volaille marengo
ARNI I UR
= Flageolets
FROMAGE/ Edam
LAITAGE Brie
Péche au sirop
DESSERT
| lundi 14 décembre 2015
Salade de pates aux ptis légumes
HO
1/2 Pamplemousse
AVEC PPOL;\E Jambon braisé a la lyonnaise
sans :g:z Jambon de volaille 3 la lyonnaise
ARNI I UR .
Lentilles
[ =
FROMAGE/ Camembert
LAITAGE Ceeur de Neufchatel
Mousse au chocolat
DESSERT
lundi 21 décembre 2015
HO

PLAT]

O AVEC POR(]

PLAT]

SANS PORC
A

RNI'TUR
=

FROMAGE/
LAITAGE

DESSERT

mardi 8 décembre 2015

mardi 15 décembre 2015

mardi 22 décembre 2015

mercredi 9 décembre 2015

jeudi 10 décembre 2015

Potage poireaux, pommes de terre

Jambonette de volaille a la mexicaine

Riz
Fondu Président
Blchette

Génoise, créme anglaise

vendredi 11 décembre 2015
Salade des champs

CEufs mayonnaise

Parmentier de boudin

Suisse aromatisé

Suisse sucré

Riz au lait cru fermier "maison"

mercredi 16 décembre 2015

jeudi 17 décembre 2015

Médaillon de surimi mayonnaise

Filet de dinde au jus d'épices

Pommes noisette

Fondant de Noél au chocolat

Clémentines

vendredi 18 décembre 2015

Betteraves vinaigrette
Salade mexicaine

Poisson pané

Purée de carottes
Tomme grise
Fromage

Gaufrette Quadro

mercredi 23 décembre 2015

jeudi 24 décembre 2015

vendredi 25 décembre 2015

HO

PLAT|
O AVEC PORC]|
= PLAT]
'J SANS PORC
ARNI I UR

=

FROMAGE/
LAITAGE

DESSERT

lundi 28 décembre 2015

mardi 29 décembre 2015

mercredi 30 décembre 2015

jeudi 31 décembre 2015

ler janv

FABRICATION MAISON

S

PRODUITS BIO

LES PRODUITS LOCAUX

PRODUIT de SAISON

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



