
Mairie de Sermaise - Maternelles
Semaine du 29/08 au 04/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Macédoine mayonnaise
BIO   

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

    Lasagnes bolognaises
VBF Accras de poisson  

    
 PAS

d'accompagnement car
PLAT COMPLET

 Riz créole  

PRODUIT LAITIER     Edam  Yaourt aux fruits  

DESSERT     Fruit frais BIO Fruit frais BIO

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)
Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Maternelles
Semaine du 05/09 au 11/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Emincé bicolore BIO Crêpe au fromage  Betteraves vinaigrette  Concombre bulgare

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Rôti de dinde BIO
sauce diable

Sauté de volaille LABEL
à la crème

Pâtes Napolitaine de
légumes et fromage Poisson pané  

Duo de carottes et
pommes de terre BIO Petits pois  

 PAS
d'accompagnement car

PLAT COMPLET
 Ratatouille BIO

PRODUIT LAITIER     Edam BIO Petit cotentin  

DESSERT Yaourt aromatisé BIO Fruit frais BIO Fruit frais Gâteau au yaourt

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)
Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Maternelles
Semaine du 12/09 au 18/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade marco polo BIO Salade vernoise BIO Bâtonnets de carottes
sauce cocktail Taboulé  

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Sauté de volaille LABEL
au jus

Couscous végétarien
aux pois chiches PP

(plat végé)

Assiette Kebab VFR
(plat complet)

Emincé de boeuf VBF à
la tomate

Haricots plats à la
provençale Semoule BIO

 PAS
d'accompagnement car

PLAT COMPLET
 Carottes BIO aux

épices

PRODUIT LAITIER   Emmental BIO Vache qui rit BIO   

DESSERT Yaourt aromatisé BIO Liégeois chocolat  Smoothie pomme fraise  Fruit frais BIO

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)
Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Maternelles
Semaine du 19/09 au 25/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade verte    Tomate melon et feta Concombres tomates
et maïs BIO vinaigrette

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Raviolinis au fromage
sauce crème
champignons

Cordon bleu  Poulet Rôti LABEL sauce
du jour

Paleron de boeuf VBF
méridionale

 PAS
d'accompagnement car

PLAT COMPLET
 Haricots verts BIO Petits pois Carottes BIO Semoule aux épices  

PRODUIT LAITIER Gouda BIO Petit suisse nature BIO
et dosette de sucre  Tomme grise BIO   

DESSERT Compote de pommes
banane BIO Fruit frais BIO Brownie Yaourt nature BIO et

dosette de sucre

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)
Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Mairie de Sermaise - Maternelles
Semaine du 26/09 au 02/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céléri et pommes
vinaigrette    Salade chef

Végétarienne  Melon

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

Rôti de dinde LABEL
sauce du jour

Emincé de bœuf VBF
aux olives

Tartiflette champignons
fromage

Merlu MSC sauce
citron  

Poêlée campagnarde  Haricots blancs à la
tomate  

 PAS
d'accompagnement car

PLAT COMPLET
 Riz créole BIO

PRODUIT LAITIER Camembert BIO Gouda BIO Petit suisse nature BIO
et dosette de sucre   

DESSERT Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre Fruit frais Cake au citron Dessert lacté vanille  

Produit de saison Produit issu de l'agriculture
biologique LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Viande française

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)
Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MDSM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


